
Sozialpaten

Ehrenamtliche Hilfe 
von Bürger/-in zu Bürger/-in

Das Mindener Sozialpaten-Modell entstand im 
Herbst 2006 in Anlehnung an das Augsburger 
Sozialpaten-Modell. Folgende Kommunen haben 
das Mindener Sozialpaten-Modell mittlerweile 
übernommen: 
Gemeinde Hille (2010)
Stadt Petershagen (2011)
Stadt Porta Westfalica (2014)

Ihr Kontakt zu den Sozialpaten

PariSozial Minden-Lübbecke/Herford
Freiwilligen-Agentur Minden
Simeonstraße 17-19, 32423 Minden 

Marco Mehwald
Tel. 0571 82802-19

freiwilligenagentur@parisozial-mlh.de
www.parisozial-mlh.de

Sozialpaten ist ein Projekt der Kommunen

in Kooperation mit  



WER SIND DIE SOZIALPATEN?

Bürgerinnen und Bürger aus dem Stadtteil: 

   unterschiedlicher Altersstufen

   verschiedener Kulturkreise

   mit vielfältiger Berufs- und Lebenserfahrung

   für ihre Tätigkeit fortgebildet

   sozial engagiert und ehrenamtlich tätig

Das Angebot der Sozialpaten ist kostenlos.

WIE HELFEN SOZIALPATEN?

Die Sozialpaten helfen Menschen in schwierigen 
Situationen und Notlagen, selbstständig und  
eigenverantwortlich zu handeln. 
Sie unterstützen und beraten auf dem Weg zu  
einer selbständigen Lebensführung.
Sozialpaten erhalten keine Vollmacht, sondern 
handeln immer gemeinsam mit den Hilfesuchen-
den und in deren Interesse.

Die Begleitung ist zeitlich auf ein halbes Jahr  
begrenzt.

Hilfe zur Selbsthilfe ist das oberstes Prinzip der 
Sozialpaten.

SIE MÖCHTEN SOZIALPATE WERDEN?

   Sie interessieren sich für eine sinnvolle,  

     ehrenamtliche Tätigkeit von Bürger/-in  

     zu Bürger/-in?

   Sie möchten Ihre Lebens- und Berufs- 

     erfahrung gerne an andere Menschen 

     weitergeben?

   Sie arbeiten gerne mit anderen Menschen 

     zusammen?

Als Sozialpate erhalten Sie eine tätigkeits- 
spezifische Qualifizierung, einen monatlichen 
Erfahrungsaustausch und Supervisionen.

Gerne beraten wir Sie über eine ehrenamtliche 
Tätigkeit als Sozialpate.

SIE BENÖTIGEN UNTERSTÜTZUNG ...

   ... bei der Prüfung Ihrer wirtschaftlichen Lage?

   ... bei der Erarbeitung eines Haushaltsplans?

         und der Schuldenaufstellung?

   ... beim Ausfüllen von Formularen?

   ... bei der Begleitung zu Behörden,  

         Gläubigern, Banken etc.?

   ... bei der Strukturierung Ihres Alltags?

WIE KOMME ICH IN KONTAKT?

Der Kontakt zu den Sozialpaten wird über die 
Freiwilligen-Agentur Minden geknüpft.

In einem persönlichen Beratungsgespräch klärt 
die Freiwilligen-Agentur mit Ihnen Ihren persön-
lichen Hilfebedarf und wählt einen passenden 
Sozialpaten für Sie aus. 

Die Beratung der Sozialpaten findet in neutralen 
Räumlichkeiten oder auf Wunsch bei Ihnen zu-
hause statt. sozial
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