
Selbstbestimmtes Wohnen mit
schwerer Behinderung

im Kreis Minden-Lübbecke
(Individuelle Schwestbehindertenbetreuung ISB)
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Zielgruppe

 Körperlich schwer behinderte Personen
(nach § 53 SGB XII und zugleich nach § 61 ff SGB XII)

 mit einem zeitintensiven Versorgungsbedarf

 wie z. B. MS Patienten, Patienten mit einer Querschnittslähmung)

 Sozialhilferechtlicher Bedarf

Voraussetzung ist ein Bedarf in: Pflegerischen Hilfen, 
hauswirtschaftlichen Hilfen und Eingliederungshilfe
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Ziele

Teilhabe am 
gesellschaftlichen

Leben

Befähigung zu einer 
selbstbestimmten und 
selbstverantwortlichen

Lebensweise 

Vorhandene 
Fähigkeiten 

erhalten und fördern 

Verbleib in der 
eigenen Häuslichkeit 
oder Umzug in eine 

geeignete ambulante 
Wohnform 

Körperliche Befindlichkeiten 
verbessern bzw. Verschlechterungen

verhüten und verlangsamen 

Besonderen 
Versorgungsbedarfen

im Einzelfall 
gerecht werden 
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Der Weg zur ISB

Kontaktaufnahme PARITÄT

Prüfung der Antragsmöglichkeiten bei einem Hausbesuch
(Umfang der benötigten Hilfe / sozialhilferechtlicher Bedarf)

Antragstellung beim 
Landschaftsverband (Hilfeplanung)

Antragstellung 
andere Kostenträger

Begutachtung durch 
Gutachter LWL

Planung individuelle Hilfe/
Suche nach einer 

geeigneten Behinderten-
assistenz

Suche nach einer 
geeigneten Wohnform/

Wohnumfeldverbesserung

Einbindung anderer Hilfen
in das Gesamtkonzept
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Art und Umfang der Leistung

Familie Pflegedienst
Kostenträger
örtlich + überörtlich

Hilfe-
empfängerInPflegeberatung

Behinderten-
assistenz

Aufgaben:
Anträge stellen
Hilfestellung bei Schriftverkehr
Vernetzung
Vermittlung von Hilfeangeboten
Hilfeplanung

Aufgaben:
Pflege

Hauswirtschaft
Eingliederungshilfe-Behördengänge

Begleitung Freizeitaktivitäten/Mobilität
Koordinierung von anderen Hilfeleistungen
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Wohnformen

 Ambulant Betreutes Einzel-
wohnen mit Nachtbereitschaft 
(Rodenbecker Haus)

 Ambulant Betreute 
Wohngemeinschaft

 Ambulant Betreutes Wohnen 
im häuslichen Umfeld


